
��MJC GÉRARD PHILIPE   

   ACTIVITÉS 2025-2026 
  

 �������� INSCRIPTIONS ET RÉINSCRIPTIONS  

Dès maintenant sur https://mjclesclayes78.goasso.org/ ou à l'accueil de la MJC.  

N’attendez pas le forum des associations pour réserver votre activité et être sûr d’avoir une place.   

Chaque activité nécessite un nombre minimum d'inscrits pour pouvoir débuter 

 

����� MODALITÉS DE PAIEMENT  

Le tarif se compose de :   

 L’adhésion à la MJC   

- Plein tarif : 18€   

- Tarif réduit : 10€ pour les – de 18 ans, les + de 60 ans et les demandeurs d’emploi  

 Du prix de l’activité avec une réduction de 25€ pour les habitants des Clayes-sous-Bois  

  

Sur la plateforme GoAsso, vous pouvez payer en plusieurs fois par Carte bancaire uniquement.   

À l’accueil de la MJC, vous pouvez payer en 1 seule fois par Carte bancaire ou en plusieurs fois par Chèque bancaire.   

Les paiements en espèces ne sont pas acceptés.   

Les chèques vacances et Pass+ ne sont plus acceptés pour le moment.   

  

���������NOUS CONTACTER  

�������contact@mjclesclayes78.org  

📞📞Tel : 09 67 08 39 01  
 
 

https://mjclesclayes78.goasso.org/
https://mjclesclayes78.goasso.org/


ENFANTS & ADOS  
 

����� ARTS & CRÉATIVITÉ 
 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  
Arts plastiques  8-11 ans  Mercredi 15h45-17h15  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Marjolaine ROBERT DE SAINT VINCENT  250€ / 275€ 

Arts plastiques ados  12-15 ans  Mercredi 17h30-19h   Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Marjolaine ROBERT DE SAINT VINCENT  250€ / 275€ 

Dessin Manga  8-14 ans  Mardi 17h-18h  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Lucas CORRÊA  165€ / 190€ 

Dessin Manga  8-14 ans  Mardi 18h-19h  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Lucas CORRÊA  165€ / 190€ 

 

� MUSIQUE 
 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  

Piano Jazz/Variétés  A partir de 6 ans   Mercredi 10h-20h Espace P. Noiret – Salle Père et Fils  Manuel ANOYVEGA 655€ /680€ 

Piano classique  
(individuel 30 min)  

A partir de 5 ans Mercredi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 655€ /680€ 

Piano classique  
(collectif 20 min)  

A partir de 5 ans Jeudi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 437€ / 462€ 

Violon  
(individuel 30 min)  

A partir de 5 ans Mercredi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 655€ /680€ 

Violon  
(collectif 20 min)  

A partir de 5 ans Jeudi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 437€ / 462€ 

Guitare classique et variétés 
(individuel 30 min)  

A partir de 8 ans Mercredi 12h-17h  
 

MJC 1er étage  Javier SAMUDIO  
655€ /680€ 

Guitare classique et variétés  
(collectif 20 min) 

A partir de 8 ans Mercredi 12h-17h  
 

MJC 1er étage  Javier SAMUDIO  
437€ / 462€ 

 

 

  



�� THÉÂTRE & SPECTACLE 
 

 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  
Théâtre primaires  6-8 ans  Mercredi 10h-11h30  Espace P. Noiret – Salle Poly. 3  Abdel CHAOUI  245€ / 270€ 

Théâtre primaires  9-11 ans  Mercredi 14h-15h30  Espace P. Noiret – Salle Poly. 3  Abdel CHAOUI  245€ / 270€ 

Théâtre ados (collège)  11-15 ans  Mercredi 17h30-19h  Espace P. Noiret – Salle Poly. 3  Abdel CHAOUI  245€ / 270€ 

Comédie musicale ados 
(13-17 ans) 
  

Ados  Jeudi 19h45-20h30  Communs du Château – Salle 2  Matthieu FOURNERIE  155€ / 180€ 

 

������������������������DANSE 
������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  
Danse classique éveil  4-6 ans  Jeudi 17h-17h45  Espace P. Noiret – Salle Tango  Audrey MANDOULA  160€ / 185€ 

Breakdance  7-10 ans  Lundi 17h-18h15  Salle Maurice Martin  Massamba DJIBALENE  280€ / 305€ 

Breakdance  11-14 ans  Lundi 18h15-19h30  Salle Maurice Martin  Massamba DJIBALENE  280€ / 305€ 

Zumba kids  8-12 ans  Jeudi 18h-19h  Espace P. Noiret – Salle Poly. 2  Yalili RODRIGUEZ  160€ / 185€ 

����LANGUES  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  

Anglais enfants  CE2/CM1/CM2 Mercredi 11h30-12h30  Espace P. Noiret – Salle Zazie  Nadine PALLOIS  

270€ / 295€ 



ADULTES 
 

����� ARTS & CRÉATIVITÉ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

�� THÉÂTRE & SPECTACLE 

������ Activité �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens 

Comédie musicale Adultes et +16 ans  Jeudi 20h30-22h30  Communs du Château - Salle Cabaret  Matthieu FOURNERIE 410€ / 435€ 
 

 
���� LANGUES 
 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens 

Anglais adultes  Adultes et +16 ans Jeudi 20h-21h30  MJC 1er étage  Christophe BAUDIN  350€ / 375€ 

 

 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  

Arts plastiques adultes  Adultes et +16 ans  Lundi 20h-22h  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Christophe BAUDIN  
300€ / 325€ 

Arts plastiques adultes  Adultes et +16 ans  Mardi 20h-22h  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Christophe BAUDIN  
300€ / 325€ 

Arts plastiques adultes  Adultes et +16 ans  Jeudi 14h30-16h30  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Christophe BAUDIN  
300€ / 325€ 

Peinture autonome  Adultes et +16 ans  Lundi 13h30-16h  Espace P. Noiret – Salle Alexandre  Jacques DUBOIS  
30€ / 55€ 

Peinture autonome  Adultes et +16 ans  Mardi 13h30-16h  Espace P. Noiret – Salle Fort Sagane  Armelle GOURLAOUEN  
30€ / 55€ 

Terre/Modelage  Adultes et +16 ans  Mercredi 19h30-22h  Espace P. Noiret – Salle Fort Sagane  AUTONOME  
85€ / 110€ 

Terre/Modelage  Adultes et +16 ans  Jeudi 19h45-22h15  Espace P. Noiret – Salle Fort Sagane  AUTONOME  
85€ / 110€ 

Terre/Modelage  Adultes et +16 ans  Vendredi 17h00-19h30  Espace P. Noiret – Salle Fort Sagane  AUTONOME  
85€ / 110€ 



� MUSIQUE 
������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  

Piano Jazz/Variétés  
Tous publics 

 Mercredi 10h-20h Espace P. Noiret – Salle Père et Fils  Manuel ANOYVEGA 655€ /680€ 

Piano classique  
(individuel 30 min)  

Tous publics Mercredi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 655€ /680€ 

Piano classique  
(collectif 20 min)  

Tous publics Jeudi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 437€ / 462€ 

Violon  
(individuel 30 min)  

Tous publics Mercredi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 655€ /680€ 

Violon  
(collectif 20 min)  

Tous publics Mercredi 11h-20h  
 

Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Francis BEAUCAMP  
 437€ / 462€ 

Guitare classique et variétés 
(individuel 30 min)  

Tous publics Mercredi 12h-17h  
 

MJC 1er étage  Javier SAMUDIO  
655€ /680€ 

Guitare classique et variétés  
(collectif 20 min) 

Tous publics Mercredi 12h-17h  
 

MJC 1er étage  Javier SAMUDIO  
437€ / 462€ 

Flûte à bec / traversière  
(individuel 30 min)  

Tous publics Samedi 10h-16h Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Recrutement en cours 
655€ / 680€ 

Saxophone 
(individuel 30 min)  

Tous publics Vendredi 18h-20h Espace P. Noiret – Salle Vieux fusil Recrutement en cours 
655€ / 680€ 

 

����������������������DANSE 
Pour les danses en couple (Bachata, Salsa), la 2e personne du couple bénéficie d’un tarif réduit. 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  

Bachata  Adultes et +16 ans  Jeudi 20h-21h  Espace P. Noiret – Salle Poly. 2  Yalili RODRIGUEZ  160€ / 185€ 

Danse orientale 
(débutants)  

Adultes et +16 ans Jeudi 19h-20h15  Espace P. Noiret – Salle Tango  Farida ENAIM 225€ / 250€ 

Danse orientale 
(intermédiaires) Adultes et +16 ans Jeudi 20h15-21h45  Espace P. Noiret – Salle Tango Farida ENAIM 270€ / 295€ 

Danse salsa  
(débutants)   

Adultes et +16 ans Jeudi 21h-22h  Espace P. Noiret – Salle Poly. 2  Yalili RODRIGUEZ  270€ / 295€ 

Danse salsa 
(intermédiaires)  

Adultes et +16 ans Lundi 20h-21h Espace P. Noiret – Salle Poly. 2 Yalili RODRIGUEZ 270€ / 295€ 

Zumba  Adultes et +16 ans Lundi 19h-20h Espace P. Noiret – Salle Poly. 2  Yalili RODRIGUEZ  160€ / 185€ 

Zumba  Adultes et +16 ans Lundi 21h-22h Espace P. Noiret – Salle Poly. 2  Yalili RODRIGUEZ  160€ / 185€ 

Zumba  Adultes et +16 ans Jeudi 19h-20h Espace P. Noiret – Salle Poly. 2  Yalili RODRIGUEZ  160€ / 185€ 



�������������������� BIEN-ÊTRE 
50 % de réduction sur le 2e atelier de Yoga le moins cher.  

 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens  
Hatha Yoga  Adultes et +16 ans Mardi 9h15-10h30  Communs du Château -Salle Cabaret  Barbara GERARD  300€ / 325€ 

Hatha Yoga  Adultes et +16 ans Mardi 19h30-21h  Salle Maurice Martin  Barbara GERARD  360€ / 385€ 

Hatha Yoga  Adultes et +16 ans Jeudi 18h30-20h  Communs du Château -Salle Cabaret  Barbara GERARD  360€ / 385€ 

Hatha Yoga  Adultes et +16 ans Jeudi 20h15-21h45  Communs du Château -Salle Cabaret  Barbara GERARD  360€ / 385€ 
 

Qi Gong Adultes et +16 ans Lundi 19h45-20h45 Salle Maurice Martin Lilli PRIOR 125€ / 150€ 

Qi Gong Adultes et +16 ans Mardi 11h30-12h30 Salle GRS – Gymnase Gilardi Lilli PRIOR 125€ / 150€ 

 

 
 

������������������� PASS GYM 
Principe : Formule souple qui permet de choisir chaque semaine les ateliers auxquels vous souhaitez vous rendre. Les ateliers Activ'Gym senior et Oser bouger font partie du Pass Gym. Vous pouvez 
soit les prendre avec le Pass complet, soit vous inscrire uniquement à ces activités aux prix indiqués. Accès à tous les créneaux ci-dessous : 
 

������ Activité  �� Public  📅📅 Jour & Horaire  ��� Lieu  �������������������������������������� Animateur  �� Prix Clétiens / Non-Clétiens 

Renforcement 
musculaire  

Adultes et +16 ans  

Lundi 10h-10h50 
Mercredi 19h-20h 
Vendredi 10h-10h45  

Communs du Château - Salle Cabaret 
Espace P. Noiret – Salle Tango  
Communs du Château -Salle Cabaret  

Florian MARIE-LUCE 
Elodie ROUILLARD  
Florian MARIE-LUCE  

245€ / 270€  

pour l’ensemble des activités 
 y compris Activ’Gym senior  
et Oser bouger 

Stretching  Adultes et +16 ans  
Lundi 10h50-11h30 
Mercredi 20h-21h  
 

Communs du Château -Salle Cabaret 
Espace P. Noiret – Salle Tango  

Florian MARIE-LUCE 
Elodie ROUILLARD  

Cadio-training  Adultes et +16 ans  
Lundi 18h30-20h  
Jeudi 18h30-20h 

Communs du Château -Salle Cabaret  Florian MARIE-LUCE  

Pilates  Adultes et +16 ans  
 

Mardi 10h30-11h30  
Vendredi 10h45-11h45 

Gymnase Gilardi – Salle GRS  Florian MARIE-LUCE  

Gym plurielle –   
Sport santé  

Adultes et +16 ans  

 
Lundi 14h-15h  
Lundi 15h-16h  

Chêne Sorcier  Elodie ROUILLARD  

Activ’Gym senior  Adultes et +16 ans  Jeudi 9h30-10h30  Communs du Château -Salle Cabaret  Elodie ROUILLARD  Si pris seul : 125€ / 150€ 

Oser bouger  Adultes et +16 ans  Mardi 14h15-16h  Espace P. Noiret – Salle Tango  BÉNÉVOLES  Si pris seul : 32€ / 57€ 
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