PLANNING ACTIVITES MJC Gérard PHILIPE 2024-2025

nouvelles activités

activités annulée

cotisation 2024 / 2025

ACTIVITES PUBLIC JOUR HORAIRES DUREE Eétf;ig;zju MINI MAX Animateurs clétiens non clétiens
langues___________JAnglais adultes (+1 anpratique) _____________Jadutes [ jeudi [20h2th30 ] 15 | 9 | 8 | 10 [BAUDINChristophe | 335 | 360 |
langues Anglais enfants (cml/cm2) primaire cm1/cm2 mercredi  |11h30-12h30 PALLOIS Nadine
arts plastiques Arts plastiques ados (a partir de 11 ans), dessin/peint|12-15 ans mercredi |17h30-19h 15 9 9 11 ROBERT Marjolaine 240 265
arts plastiques Arts plastiques adultes (techniques de peinture) adultes jeudi 14h-15h30 15 8 12 12 BAUDIN Christophe 355 380
arts plastiques Atelier peinture autonome adultes 0 0
arts plastiques Arts plastiques adultes (techniques de peinture) adultes mardi  |20h-22h 2 12 12 12 BAUDIN Christophe 285 310
arts plastiques Arts plastiques enfants (8-10 ans), dessin/peinture/co|8-11 ans mercredi |15h45-17h15 15 9 9 11 ROBERT Marjolaine 240 265
activités coporelles Batchata adultes adultes jeudi 20h-21h 1 14 20 35 RODRIGUEZ Yalili 135 160
activités coporelles Danse classique (7-9 ans) enfants jeudi 17h30-18h30 1 3 8 10 ANIMATRICE/TEUR
activités coporelles Danse orientale adultes (débutants) adultes jeudi 19h-20h15 1,25 7 7 14 BELLALI Farah 225 245
activités coporelles Danse orientale adultes (intermédiaires) adultes jeudi 20h30-22h 15 8 8 14 BELLALI Farah 270 295
activités coporelles Danse salsa débutants adultes jeudi 21h-22h 1 13 11 30 RODRIGUEZ Yalili 235 260
activités coporelles Danse salsa intermédiaires adultes lundi 20h-21h 1 17 11 30 RODRIGUEZ Yalili 235 260
musiques FlOte a bec / traversiére a partir de 6 ans samedi |10h-16h 5 10 10 RINTOUL Lina 629 654
musiques Guitare folk (7/8 ans 20 min) a partir de 8 ans mercredi |11h-20h 2,5 5 SAMUDIO Javier 629 654
activités coporelles Hatha Yoga (adultes) adultes jeudi 18h45-20h15 15 15 9 14 GERARD Barbara 335 360
activités coporelles Hatha Yoga (adultes) adultes jeudi 20h30-22h 15 15 9 14 GERARD Barbara 335 360
activités coporelles Hatha Yoga (adultes) adultes mardi  |9h15-10h30 1,25 11 9 16 GERARD Barbara 275 300
activités corportelles Hatha Yoga (adultes) adultes mardi  [19h30-21h 15 15 9 16 GERARD Barbara 335 360

musiques Jouons ensemble (Formation groupe musiciens) a partir de 10 ans vendredi |18h-20h30 2 7 6 10 CHASSANG Madeleine 65 90
activités coporelles Pass Gym adultes mardi  |14h30-16h (oser bouger !) 1,5 12 COLLECTIF (seul, 30€/55€)

activités coporelles Pass Gym adultes mercredi |19h-20h (renfort musculaire) 1 DUMAS Pascale

activités coporelles Pass Gym adultes mercredi |20h-21h (stretching) 1 DUMAS Pascale

activités coporelles Pass Gym adultes mercredi |9h30-10h30 (activ'gym sénior) 1 15 DUMAS Pascale (seul 120€/145€)

activités coporelles Pass Gym adultes jeudi 18h30-20h (cardio training) 1,5 MARIE-LUCE Florian

activités coporelles Pass Gym adultes lundi 18h30-20h (cardio training) 1,5 MARIE-LUCE Florian

activités coporelles Pass Gym adultes lundi 10h-11h (pilate) 1 117 110 120 MARIE-LUCE Florian 230 255
activités coporelles Pass Gym adultes mardi  |10h-10h50 (renfort musculaire) 0,84 MARIE-LUCE Florian

activités coporelles Pass Gym adultes mardi  |10h50-11h30 (stretching) 0,66 MARIE-LUCE Florian

activités coporelles Pass Gym adultes vendredi [10h45-11h45 (pilate) 1 MARIE-LUCE Florian

activités coporelles Pass Gym adultes vendredi |10h-10h45 (renfort musculaire) 0,75 MARIE-LUCE Florian

activités coporelles Pass Gym adultes lundi 11h-12h (Qi Gong) 1 TEMIN Karine

activités coporelles Pass Gym adultes vendredi |17h30-18h30 (Qi Gong) 1 TEMIN Karine

arts plastiques Peinture autonome adultes lundi 13h30-16h 2,5 10 10 10 DUBOIS Jacques 0 0
arts plastiques Peinture autonome adultes mardi  [13h30-16h 2,5 12 10 10 GOURLAOUEN Armelle 0 0
musiques Piano classique / violon a partir de 5 ans mercredi |11h-20h 5,5 11 BEAUCAMP Francis 629 654
musiques Piano Jazz/Variétés a partir de 6 ans mercredi |10h-20h 4,5 9 ANOYVEGA Manuel 629 654
musigues Saxophone (liste attente) a partir de 8 ans samedi [9h30-12h30 1 2 2 MATSUDA Yuko 629 654

arts plastiques Terre/Modelage adultes adultes jeudi 13h30-16h 2,5 8 8 8 LOISEL Anita 475 500
arts plastiques Terre/Modelage adultes adultes jeudi 19h45-22h15 2,5 8 8 8 LOISEL Anita 475 500
arts plastiques Terre/Modelage adultes adultes samedi [9h30-12h 2,5 8 8 8 LOISEL Anita 475 500
arts plastiques Terre/Modelage adultes adultes vendredi |17h30-19h30 2 8 8 8 LOISEL Anita 422 447
arts plastiques Terre/Modelage adultes (autonome) adultes mercredi |20h-22h30 2,5 8 4 8 AUTONOME 85 110

Terre/Modelage adultes (autonome) mercredi [15h30-17h15 1,75 AUTONOME 85 110
arts plastiques Terre/Modelage enfants/adultes (a partir de 8 ans) a partir de 8 ans mercredi |13h45-15h30 1,75 6 8 8 LOISEL Anita 270 295
arts scenigues Théatre ado (college) ados 11-15 ans mercredi |17h30-19h 1,5 12 10 10 CHAOUI Abdel 235 260

arts sceniques Théatre impro. Juniors (14-18ans) ados 14-18 ans jeudi 18h15-20h15 2 7 12 12 CHAOQUI Abdel 235 260
arts scenigues Théatre primaires (6-8 ans) enfants 6-8 ans mercredi |[10h-11h30 1,5 10 10 10 CHAOUI Abdel 235 260
arts sceniques Théatre primaires (9-11 ans) 13| mercredi [14h-15h30 1,5 13 10 10 CHAOUI Abdel 235 260

TOTAL

activités coporelles Zumba adultes (a partir de 16 ans) adultes +16 ans jeudi 19h-20h 1 35 22 35 RODRIGUEZ Yalili 135 160
activités coporelles Zumba adultes (a partir de 16 ans) adultes +16 ans lundi 19h-20h 1 35 22 35 RODRIGUEZ Yalili 135 160
activités coporelles Zumba adultes (a partir de 16 ans) adultes +16 ans lundi 21h-22h 1 26 22 35 RODRIGUEZ Yalili 135 160
activités corportelles Zumba enfants (8-12 ans) enfants 8-12 ans jeudi 18h-19h 1 9 20 35 RODRIGUEZ Yalili 135 160




